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梅田　育実

現在子育て中で定期的に何か行っている
わけではありませんが、また何か行う際
にはInstagramにて発信致します。

不定期開催でしたが、お茶会やワーク
ショップ、食事相談などご参加いただ
きありがとうございました。
MOTION SPACE での経験は今までの管理
栄養士としての考えを覆すもので、そ
れに気がつけたことが何よりの宝です。
本当にありがとうございました。
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